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英国国立大学の貴重な高校生コース 
 

2021年開始の「日本スコットランド交流協会トンボ学生服奨

学金」を、本年度も高校生向けのスターリング大学・夏期英

語研修オンラインコースにて支給し、11名の高校生が研修

を修了しました。オンラインによる本研修は、ネイティブ講師

による語学研修のみならず、スコットランド文化の授業や現

地の日本語クラブの学生たちとの交流など魅力あるアクテ

ィビティが盛り沢山です。参加いただいた生徒の皆様から

大変好評でした。 

 

期間：2週間※2024年7月29日（月）～8月9日（金）※ 

募集人数：24名※2024年※11名応募 

コース費用：※2024年※60,000円（£330） 

奨学金  ：コース費用の約半額※2024年※33,000円 

授業：60分のライブ授業(月水金の16:30-17:30)、90分のオン

デマンド授業（月火水木の各自都合の良い時間に受講可能） 

他、スコットランド料理や会話クラブ交流、クイズ、バーチャルツ

アーなどの文化活動あり 

スターリング大学夏期英語オンラインコー

ス概要 

 

 

 

NPO法人 日本スコットランド交流協会ニューズレター号外 

発行責任者：スティーブン・ベーカー 2024年11月10日発行 

2 
Special 
Issue 
Vol. 

Nov 2024 

注釈 

※フライヤー「JSAトンボ学生服奨学金2種（高校生向け／大学院生向け）」「JSA高

校生英語研修トンボ学生服奨学金」は末に添付 

スターリング大学夏期英語オンラインコース2024 

    JSAトンボ学生服奨学金支援受講報告書 
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私は留学前に 

オールイングリッシュで受ける授業の雰囲 

気を体験したく思い、参加しました。スコットラ 

ンドと日本の違いを学びながら楽しく英語を学ぶことが 

できました。特に沢山のグループワークがあった為、必然 

的に話す必要があり英語での話題提示方法や話の広げ方（by 

the wayなどの英語表現）をアウトプットすることができました。 

このようなことを留学前に一度経験することができてとても良 

かったです。また、限られた時間ではありましたがオールイング 

リッシュの環境にいる中で発音が気になる単語が増え、発音を 

再確認する機会となりました。日本語クラスに参加した授業 

では、英語で日本語を教えるという普段の日本語で英語 

を勉強とは異なる視点で学びました。参加すること 

ができとても貴重な経験をすることが 

できました。（A.B.） 

私は、 

英語があまり得意ではなく 

リスニング力やスピーキング力を向上 

させたいと思い参加しました。先生は優しく、 

わかりやすくゆっくりめに話していただけたた 

め、聞き取れる単語が多く内容を理解しやすかった 

です。スコットランドの文化も知っているものもあっ 

たのですが、知らない文化も多く面白かったです。 

また、ほかの参加者の中には英語をとても上手に 

話せる人もいたため学習のモチベーションに 

なっていました。最後には最初のころより 

聞き取れる言葉が増えて楽しかった 

です。（C.D.） 

 

今回、 

私は英語を上達させたかっ 

たため、このプログラムに参加しま 

した。はじめは先生の話す言葉が早く緊 

張しましたが、講師の先生が優しく話しかけ 

て下さり、緊張が徐々になくなって楽しさが上

回るようになりました。また、大学の学生に日 

本語や日本について英語で話す機会があり、と

ても楽しかったですし、日本について少しで 

も多く知ってもらえたことが嬉しかった 

です。とても充実したプログラム 

でした。（G.H.） 

 

私は今回 

初めてスターリング大学夏期 

オンライン英語研修に参加しました。 

私は以前から留学に興味がありましたが、コロナ 

禍だった為、行きたくてもなかなか行けず、悩んで 

いました。そのような中、高校に入りこのような素晴ら 

しいプログラムがあると知り、応募しました。初めの授業 

はとても緊張しましたが、スターリング大学の先生がとて 

も親切に、私達にフレンドリーに優しく接してくださった 

のでとても安心しました。またこのオンライン研修を通 

してスコットランドについて沢山知ることができ、よ 

り海外へ興味が湧きました。来年度は実際に海外 

に行ってみて、今回のオンライン研修で得た 

ものを使いながら英語力を磨いてい 

きたいです。（E.F.） 

私が本研修を 

受けた理由は、帰国してから実践的 

な英語でのコミュニケーションをする機会が減っ 

ていて英語圏の大学とつながりを持ち、英語での会話を 

したかったからです。現地に直接行かず、オンライン形式で 

受講できる点がいい意味で気軽であり、挑戦しやすい点が魅力的 

でした。本研修ではスコットランドの基本的な知識を現地に住む 

先生から教えてもらうことができ実際にスコットランドに行っ 

たかのような所感でした。授業難易度もちょうどよく、扱いやす 

いテーマで無駄のない授業でした。またグループでの授業 

だったのでただ一方的に生徒が授業を受けるような 

形態ではなく、主体性をもって受講できる点 

がよかったです。（I.J.） 
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小学生の時、 

スウェーデン、マレーシア、タ 

イ、ロシア、韓国から留学生を受け入れた 

経験がある。その頃は会話というより、竹馬など 

の遊びを通してコミュニケーションをとった記憶があ 

る。その時に相手を思いやれば心は通じると学んだが、 

やはり共通言語で初対面でも話してみたいと思い応募した。 

初めは緊張や不安はあったが、私のつたない英語力でも伝 

わると実感でき、とても嬉しかった。今回の経験を通 

し、上手く話そうとすることよりも、相手に伝えよ 

うとする気持ちで言葉選びをする方が、コミュ 

ニケーションをとるうえで大切だと改め 

て感じた。（K.L.） 

この英語 

研修を受講した理由は、 

訪れたことがないスコットランドに 

興味があり、その土地のことを学びたい、自分 

の英語力を試したいと思ったからです。研修を受け 

て、グループレッスンでありながら授業後に直接先生 

に質問でき、いつでもメールを送ることができて、毎回 

の丁寧な対応が印象に残っています。先生方は、生徒の 

レベルに合わせて、言葉を言い換えて説明してくださ 

るのでどんどん英語を話せる環境でした。この研修 

で、スコットランドの建設物や食事、服装など 

幅広い文化について学べたことが良かった 

と思います。また参加したいです。 

（M.N） 

父が 

Stirling大学に一年間留学した 

経験があり、その際にスコットランドの 

文化に触れ、有有意義な体験をしたという話を聞き、 

今回の研修内容に興味を持ちました。私自身はイギリ 

スを訪れた経験がなく、スコットランドの自然や日本文化 

との共通点・相違点などに興味があり、参加を志望しました。 

この機会を通じてスコットランド文化に様々な視点から触れ 

ることだけでなく、初めて会う日本全国の同年代の学生と交流

を深めることで、自分自身のCommunication skillsやResearch 

skills、Thinking skillsを向上することができました。 

この機会を通じて学んだことや感じたことを、学校の仲 

          間と共有したいです。」 

改めましてこのような貴重な素晴らしい機会 

に参加させて頂きまして有難う御座 

いました。（O.P.） 

この度は、 

スターリング大学夏期オンライン 

英語研修に参加させていただき、ありがとう 

ございました。私は子供の頃、よく家族と一緒に色々 

な国の生活を紹介する番組を見たりしているうちに、海外の 

生活や文化、スポーツに興味を持つようになりました。そんな中、 

貴協会のオンライン英語研修を知り、応募させていただきました。 

初めての全て英語での授業に、とても緊張しましたが、同時に全て 

がとても貴重な体験でした。今回の研修に参加させていただき感じた 

ことは、自信がないことにもチャレンジする大切さです。1回め、2 

回め、と授業に参加するうちに、戸惑いやできるのかな、という不 

安が消えていくのを感じました。失敗することを気にしなくていい 

ような空気を作って下さった先生やカリキュラムのおかげです。 

また、自分からコミュニケーションを積極的に取ろうとする姿勢 

の大切さも強く感じました。日々学校の勉強や部活動などで 

とても忙しい中、このような貴重に機会を与えて下 

さったことに、とても感謝しています。 

ありがとうございました。（Q.R.） 
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夏期英語オンラインコースアンケート コース担当の先生からのメッセージ 

研修を受けて、日本女子大学附属高等学校の先生が、ア

ンケートをまとめてくださいましたので、その結果を簡単にご

報告いたします。 

 

・「プログラム（内容）で心に残ったもの」という問いには2名

が「最終日のグループでのプレゼンテーション」、2名が「ス

ターリング大学の学生と話せたこと」「日本のことやひらがな

を教えたこと」と答えています。また、他校の方（高校生）と

話をしたことも刺激になったようです。 

・「本研修に参加してスコットランドへの興味が深まった」と

答えたものは3名、特に「非常に深まった」と答えた者がその

うち1名おりました。もう一人は「変わりなし」でした。 

・4名のうち2名が「来年は実際に海外に行きたい」と答えて

いますので、感染症も収束を向かえ、短期留学を考える生

徒が増えてきているのかと思います。なお、他の2名は、本

研修に「来年も参加したい」「今年と異なる内容なら参加し

たい」と答えております。 

・参加者全員が「充実したプログラムで、参加してよかった」

と答えておりまして、満足度が高いとの結果を得ることがで

きました。 

Here is the quote from teacher Susan McDonald: 

"As a teacher on the INTO University of Stirling 

summer program, I had the pleasure of teaching 

eleven high school students of various abilities 

and confidence levels. At the beginning, most of 

the students were quite shy and only one or two 

spoke out during class. I encouraged them to 

communicate with me in any way they felt 

comfortable, so some spent lots of time working 

on the after-class tasks. Here I was able to give 

written feedback and communicate with them by 

text. By the end of the second week, most 

students were joining in during class time, 

whether directly with me or during group work 

when they were asked to speak English together 

in small groups. The program ended with group 

presentations, and I was delighted to watch the 

three groups talk confidently about what they 

had learned from the course." 
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NPO法人 日本スコットランド交流協会 事務局 

〒146-0094 東京都大田区東矢口３丁目８番地２号サンフラワー蓮沼 

WEBサイト https://jpn-scot.org 

取材・執筆／齊藤史帆 

編集・協力／齊藤史帆・岸本夏希・長澤日和 

デザイン／加藤秀・長澤日和 



お問い合わせ：日本スコットランド交流協会 奨学金担当E-mail：scholarship@jpn-scot.org 

JSAホームページでは、昨年度までの高校生 

夏期英語研修のレポートがご覧になれます 

募集時期 5月 

募集人数 24名 

奨学金支給額 費用の約半額 

1. 高校生の夏期英語研修 

スコットランドにあるスターリング大学が提供する 

夏期英語研修を受講する高校生を支援します。 

2021年から大好評のオンラインコースを引き続き 

開催します。1クラス12人という少人数制です。 

また、自然に囲まれた、UKでも最も美しいキャン 

パスと言われる広大な大学や、バーチャル・ツアー 

など留学体験ができるアクティビティも盛りだく 

さんとなっています。 

2. 大学院生のスコットランド留学 

スコットランドの大学院修士課程の各専門分野で 

勉学を励む学生を支援します。 

修了後にスコットランド交流協会の総会やスコッ 

トランドでの生活や学業の様子の報告を含めた広 

報活動に積極的に参加できる方を募集します。 

募集時期 12月～3月 

募集人数 2名 

奨学金支給額 20万円 

JSAホームページでは、奨学生の留学体験記が 

ご覧になれます 

日本スコットランド交流協会(JSA)  

トンボ学生服奨学金 



日本スコットランド交流協会 

高校生英語研修トンボ学生服奨学金 

※上記書類及びコース詳細はJSAのホームページからダウンロードできます。 

【JSAホームページ】https://jpn-scot.org 

応募要項 

1. 応募資格 スターリング大学高校生英語研修コース申込者 

2. 募集人数 24名（定員になり次第締切） 

3. コース日程 7月29日（月）～8月9日（金） 

4. 申込み締切 5月31日 

5. コース費用 60,000円（￡330） 

6. 奨学金支給額 33,000円 

7. ご負担額 27,000円 

提出書類    （1）コース申込書（2）奨学金応募申請書及び承諾書 

※振込手数料はご負担下さい。 

NPO法人日本スコットランド交流協会（JSA）は、 

株式会社トンボ様のご支援を受け、 2021年度よりス

コットランドにある英国国立スターリング大学のオ

ンラインコースでの英語研修に参加する高校生を金

銭的に支援します。 

お問い合わせ：日本スコットランド交流協会 奨学金担当E-mail：scholarship@jpn-scot.org 

1クラス12人という少人数制です。また、自然に囲

まれた、UKでも最も美しいキャンパスと言われる

広大な大学や、バーチャル・ツアーなど留学体験が

できるアクティビティも盛りだくさんとなっていま

す。 

JSAでは、スターリング大学への海外送金などの事

務的なサポートもいたします。英語研修に参加を希

望する高校生の皆さん、奮ってご応募ください。 

JSAホームページでは、昨年度までの高校生 

夏期英語研修のレポートがご覧になれます 


